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C. B. CUBELLES

CASAL D’ESTIU 2024

DEL 25 DE JUNY AL 26 DE JULIOL
DE DILLUNS A DIVENDRES DE 9:00 A 14:00H - PER ANENS DE 3 A 14 ANYS
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1. PRESENTACIO

El Club Basquet Cubelles és una entitat totalment consolidada dins I'ambit esportiu
comarcal, amb 30 anys d’historia. El club té una amplia experiéncia en I'organitzacio
d’esdeveniments esportius i socials, entre ells, 'organitzacié del Casal d’Estiu del Club
Basquet Cubelles. L’objectiu del nostre casal és que tots els nens i nenes puguin aprendre,
treballar i desenvolupar aspectes i valors com el respecte, la convivéncia, la igualtat i el
companyerisme.

Aquests objectius els assolim a partir de propostes ludiques i engrescadores pels nostres

infants com les seguents:

v Activitats ludiques i d’esbarjo, com gimcanes, tallers, piscina i platja, sortides

ludiques i esportives, i jocs col-lectius.

v Practica de diferents esports: com el basquet, futbol, petanca i esports emergents

entre d’altres.



D’ESTIVU 2024
CLUB BASQUET CUBELLES

2. ASPECTES ORGANITZATIUS DEL CASAL

2.1 DADES GENERALS

DESTINATARIS Dirigit a nens i nenes nascuts entre el 2010 i el 2020 (de 3

a 14 anys aproximadament).

DATES DEL CASAL Del 25 de juny al 26 de juliol
> 1a setmana: del 25 de Juny al 28 de Juny
> 2a setmana: del 1 de Juliol al 5 de Juliol
> 3a setmana: del 8 de Juliol al 12 de Juliol
> 4a setmana: del 15 de Juliol al 19 de Juliol
> 5a setmana: del 22 de Juliol al 26 de Juliol
HORARIS Servei d’acollida: De 8 a 9h

Casal: De 9 a 14h

Dinar (opcional): De 14 a 15h
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2.2. INSCRIPCIONS

DATES INSCRIPCIONS

A partir del 2 de maig, sense limit de termini (sempre i quan

hi hagi places).

COM FER LA INSCRIPCIO

Hi ha dues maneres de fer la inscripcio:
v Através de la web del club:
cbcubelles.cat

v A través del correu electronic:

casals.cbcubelles@gmail.com

COM FER LA INSCRIPCIO

En el moment de realitzar la inscripcio caldra:

v Omplir el formulari d’inscripcio.
v Adjuntar document/imatge de la documentacio
necessaria:

DNI, TSI, LLIBRE DE VACUNACIO, JUSTIFICANT DE
PAGAMENT.

METODE DE PAGAMENT

Pagament per TRANSFERENCIA BANCARIA al segient
numero de compte:
ES73-0182-6076-8102-0291-6188

Concepte: Nom i cognoms del nen o nena/Casal d’estiu
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2.3. PREUS | HORARIS

PREUS CASAL NO SOCIS CLUB

PREUS SOCIS

o Una setmana: 70 €

o Dues setmanes: 130 €
o Tres setmanes: 185 €

o Quatre setmanes: 240 €
o Cinc setmanes: 295 €

A partir del segon germa, 10% de descompte

Una setmana: 65 €
Dues setmanes: 120 €
Tres setmanes: 170 €
Quatre setmanes: 220 €

Cinc setmanes: 270 €

A partir del segon germa, 10% de

descompte

PREUS D’ALTRES SERVEIS

Acollida: 2 € / dia
Vigilancia menjador: 5 €/ dia
Dies solts: 15 €

HORARIS

Servei d’acollida: De 8 a 9h
Casal: De 9 a 14h
Dinar (opcional): De 14 a 15:00h
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3. CALENDARI D’ACTIVITATS

Per dur a terme les activitats del casal, els nens i nenes s’agruparan en grups diferents, en

funcio de la seva edat:

> GRUP 1: nens i nenes nascuts 2016, 2017, 2018, 2019 i 2020
> GRUP 2: nens i nenes nascuts 2013, 2014 i 2015
> GRUP 3: nens i nenes nascuts 2010, 2011 i 2012

e La composicio dels grups es podra variar en funcio del numero d’inscrits

L’organitzacio de les activitats diaries del casal sera la seguent (dies tipus genéric)

HORARI ACTIVITATS

9 a9.15h Arribada i rebuda per part dels monitors/es
9.15 a 10:30h Activitat 1

10:30 a 11h Esmorzar

11 a 12.30h Activitat 2

12.30 a 12:45h Descans

12:45 a 14h Piscina / Sortida / Activitat del dia

14 a 15h Recollida i preparacio sortida

Activitats que es realitzaran al casal: practica d’esports col-lectius, esports emergents,
practica de jocs tradicionals, gimcanes, tallers, activitats aquatiques.

Sortides: cada setmana es procurara fer una sortida (aquell dia I'horari pot variar en funcid
de la destinacio de la sortida). De les sortides que es facin fora de Cubelles i tinguin un

cost s’informara préviament als pares per tal de fer el pagament corresponent.
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3.1 PROGRAMACIO DE LES ACTIVITATS

Setmana 1: Del 25 de Juny al 28 de Juny

Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
8aoh Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida
9 a 10:30h Basquet Esports Basquet Tallers Sobre rodes
emergents
10:30 a 11h Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
11 a 12:30h Competicions | Esports Competicions | Iniciacio Sobre rodes
emergents esportiva

12:30 a 12:45h

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

12:45 a 14h Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina
14 a 15h Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador
Setmana 2: Del 1 de Juliol al 5 de Juliol
Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
8aoh Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida
9 a 10:30h Basquet Taller Gimcana Basquet Esports de
made in mar
cubelles
10:30 a 11h Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
11 a 12:30h Competicions | Iniciacio Gimcana Competicions | Esports de
esportiva made in mar
cubelles

12:30 a 12:45h

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

12:45 a 14h Piscina Piscina Gimcana Piscina Esports de
made in mar
cubelles

14 a 15h Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador




D’ESTIV 2024

CLUB BASQUET CUBELLES

Setmana 3: Del 8 de Juliol al 12 de Juliol

Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
8aoh Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida
9 a 10:30h Basquet Gimcana Basquet Estacions Aquopolis
aquatica esportives
10:30 a 11h Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
11 a 12:30h Competicions | Gimcana Tallers Estacions Aquopolis
aquatica esportives

12:30 a 12:45h

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

12:45 a 14h Piscina Gimcana Piscina Piscina Aquopolis
aquatica

14 a 15h Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador

Setmana 4: Del 15 de Juliol al 19 de Juliol
Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

8aoh Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida

9 a 10:30h Basquet Gimcana Basquet Jocs Cursa
Lleu-cubis tradicionals d’orientacio

10:30 a 11h Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11 a 12:30h Competicions | Gimcana Competicions | Piscina Cursa
Lleu-cubis d’orientacié

12:30 a 12:45h

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

Avituallament

12:45 a 14h Piscina Piscina Piscina Piscina Cursa
d’orientacié
14 a 15h Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador
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Setmana 5: Del 22 de Juliol al 26 de Juliol

Hores Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
8 a9h Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida
9 a 10:30h Basquet Cubis-i6n Basquet Iniciacié Jocs
esportiva
10:30 a 11h Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
11 a 12:30h Cubis-i6én Cubis-iéon Cubis-iéon Iniciacid Piscina
esportiva

12:30 a 12:45h | Avituallament | Avituallament | Avituallament | Avituallament | Avituallament

12:45 a 14h | Piscina Piscina Piscina Cubis-ion Comiat
14 a 15h Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador
TARDA/NIT
A partir de les *La nit del
18h campus

* La nit del campus:

A les 19 h comencga l'activitat. Es realitzara una presentacido d’una activitat ludica que
haurem treballat en el transcurs de la setmana. Al acabar, soparan, i seguidament podran
gaudir d’'un cinema en el nostre poliesportiu abans d’anar a dormir tots els participants en

una acampada conjunta en el recinte.
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4. NORMATIVA DEL CASAL

4.1. RATIOS | PERSONAL
Es complira amb el que marca el DECRETO 267/2016, de 5 de julio, de las actividades

de educacion en el tiempo libre en las que participan menores de 18 arios. Que queda
fixada en una persona dirigent amb la titulacié corresponent per cada 10 participants,
comengant sempre amb un minim de 2 persones dirigents per activitat.

El casal disposara d’'un director técnic titulat, i de monitors/es titulats (el numero

dependra de les ratios dels grups).i segons monitors

4.2. NORMES PELS PARTICIPANTS

Un dels principals valors que volem transmetre es el respecte. Treballem totes les activitats
proposades al casal des del respecte individual i de grup. Els monitors/es que hi participen
tenen la formacié i I'experiéncia necessaria per gestionar possibles conflictes que puguin

sorgir entre els nens i nenes.

En el cas que es detectin comportaments poc adequats greus vers el personal del casal o
els/les companys/es, 'organitzacio6 informara a la familia primerament i si creu convenient,

expulsara el nen o nena del campus de manera temporal o definitiva.

Per qualsevol dubte sobre funcionament o dinamica diaria de les activitats, us podreu

adrecar als monitors/es dels vostres fills/es.

11
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4.3. QUE CAL PORTAR? INDUMENTARIA ADEQUADA
v Els nens i nenes han de portar cada dia AIGUA i ESMORZAR.

v Es recomana que els nens i nenes portin roba i calgat comode per la practica de
'esport com: samarreta, pantalons esportius (no texans) i calgat esportiu amb mitjons (no

xancletes de cap tipus).
v Es recomana que els nens i nenes portin PROTECCIO SOLAR.

v Els dies que els nens i nenes facin activitats aquatiques caldra que portin: banyador,

xancletes d’aigua, tovallola, roba de recanvi.

4.4, ENTRADES | SORTIDES

. ENTRADA. L'entrada es realitzara a les 9h a la porta del poliesportiu. Els/les
monitors/es es dirigiran a la porta on rebran els nens i nenes del seu grup. Les families es

podran quedar a la porta, i els nens i nenes entraran sols fins al punt de trobada del seu

grup.

Els nois i noies que vinguin a les 8h a I'acollida, entraran per la porta principal de la zona

esportiva, i podran dirigir-se fins la porta del pavell sols o bé acompanyats d’'un familiar.

* SORTIDA. A les 14h els monitor/es es dirigiran amb el seu grup a la porta i es

lliuraran els nenes i nenes a les seves respectives families.

. Si algun nen/a ha de tornar sol a casa cal que la familia faci una autoritzacié

12
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4.5. COMUNICACIO AMB LES FAMILIES

v REUNIO INFORMATIVA FAMILIES. Dia 17 a les 19 hores a una sala del
Restaurant del poliesportiu. Convocatoria de reunio per a les families dels participants
per informar sobre el funcionament del casal, conéixer el monitoratge, i per solucionar

possibles dubtes i preguntes relacionades amb el casal.

v CREACIO DE GRUPS DE FAMILIES WHATSAPP. Sera un canal directe entre la
direccié i monitoratge cap a les families per fer arribar informacié detallada d’'una manera
directa, com a la vegada poder compartir les fotografies d’aquelles i aquells nens que hagin

autoritzats els drets d’'imatge.

v TELEFON DIRECTE AMB EL DIRECTOR. Totes les families poden contactar amb
el director del casal d’estiu a través del teléfon 637.02.11.28 per poder preguntar, informar
0 qualsevol cosa que sigui necessaria gestionar per una millora personal de totes les noies

i nois del casal, com a la vegada de les families.
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